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Zmysluplny obsah
zlozka

Vysoko efektivneho ucenia/VEU

Mozog sa usiluje hladat’ zmysel vo vSetkom, ¢o nas obklopuje. U¢i sa triedenim velkého
mnozstva podnetov, rychlym spracovanim tisicok jednotiek informadcii, ktoré prichadzaju
prostrednictvom vietkych 20* zmyslov. Hl'adanie vzorovych schém je spdsob, ako sa mozog
snazi vytiahnut' z prostredia vyznam (,,aha* efekt). Na zdklade minulych skusenosti triedi
vzorové schémy, aby dal zmysel novym vstupnym informaciam.
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Vzorové schémy, poznavacie klice podla Lesliho Harta (Hart, L.: Ludsky mozog a ludské ucenie)

To, ¢o je pre jedného uciaceho sa vzorovou schémou, méze byt’ pre iného nezrozumitel'ny ,,mis-
mas“. Tazko predvidat, aké vzorové schémy bude dieta vnimat. Zavisi to od jeho
predchadzajticich skisenosti.

Mozog sa 'ahko uéi z prirodzenej spletitosti sveta. Logicky usporiadané kurikulum je pre mozog
tazko prijatelné. Naplanované vyucovanie s logickou postupnostou, zredukovanie vstupnych
informacii na malé Casti - latky, ked’ sa zda, ze diet’a uréite pride na ,,spravnu odpoved™, dobre
nefunguje.

! Robert Rivlin, Karen Gravellovd: Rozliistenie nasich zmyslov (in Kovalikova S., Olesenovd K.: Integrované
tematické vyucovanie, model, Faber, 1996, Bratislava)
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Aké st znaky zmysluplného obsahu ucenia?

o Je zo skuto¢ného zivota okolo nas,

o da sa vyuzit' v skuto¢nom Zivote,

o je primerany veku — zrozumitel'ny,

o zavisi od doterajsich skusenosti, zazitkov uciacich sa,
o vytvara priestor na vyhl'adavanie vzorovych schém,
o ma blokové, modulove, tematické usporiadanie,

o poskytuje celostny obraz, zviditel'fiuje suvislosti,

o neobsahuje vonkajSie odmenovanie.

Zasady zmysluplnosti u¢enia

Poskytnime detom moznost’ priamej interakcie so skutoénym svetom, skusenosti “ byt pri
tom*, zazitky realneho sveta.

Dbajme, aby bolo kurikulum primerané veku, aby bolo Ziakom zrozumitel'né, aby zodpovedalo
stuptiu vyvoja ich mozgu.

Nepredpokladajme alebo nevyZadujme skusenosti, ktoré Ziak nema.

Ponutkajme taky ucebny obsah, ktory si ziska zadujem ziakov i ucitela:

o kreativny, teda aj zapamétatel'ny,
o uzitocny, zaznamenany v mozgu pod niekol’kymi ,,adresami®,

o vytvara citové puto, tak sa produkuje dost’ epinefrinu, ktory umoziuje prenos nau¢ené¢ho
Z kratkodobej do dlhodobej paméte.

Na wulah¢ovanie rozoznavania vzorovych schém, zistenie vzajomnych vztahov
existujucich medzi myslienkami, teériami, udalost’ami, postupmi a predmetmi slizi v programe
VEU tematicky projekt. Tematicky projekt predstavuje jednotku obsahu vzdelavania, ktora je
venovana aktudlnej téme v nadpredmetovych suavislostiach a v ¢asovych usekoch podla
aktudlnych podmienok a potrieb skolskej triedy a Skoly ( 90-100 mintitovy blok, tematicky den,
tyzden, mesiac... celoro¢na téma). Ucebné projekty mozu riesit’ ziaci individualne alebo timovo,
celé Skolské triedy icelé Skoly. Tematicky projekt zahffia udivo viacerych ucebnych
predmetov, rozvoj osobnych a socialnych zrué¢nosti, pripravu na vyber pracovnej drahy
Vv Zivote. Je ukonceny vystupmi, ktoré Ziaci prezentujii a hodnotia asponi v triednom kolektive.
Najjednoduchsou formou tematického projektu je integrovany tematicky ucebny blok.

Typickym znakom modelu Vysoko efektivneho ucenia je celoro¢na téma, akysi scenar
,»celorocnej hry pre ziakov i ucitela. Vytvara kontext, v ramci ktorého sa ziskavaji, pouzivaji,
uchovavaju a obnovuji vedomosti, schopnosti, zru¢nosti. Predstavuje ideové prepojenie,
zakladni suvislost’ preberaného uciva so vsetkymi integrovanymi ucebnymi predmetmi. Od
celorocnej témy sa odvodzuju podtémy, tematické Casti, denné témy. Tieto nadpredmetové
koncepty umoziiuji Ziakom vnimat’ a chapat’ stvislosti medzi jednotlivymi kiiskami sveta.
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