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Medialna kompetencia

Vo veku informacéno-komunikacnych technolégii (IKT) potrebuje ¢lovek na ich vyuzitie a zvladnutie
yvedlajsich Ucinkov” rézne vedomosti, zruénosti, schopnosti v takej kombinacii, aby pri stretnuti
s médiami dokazal na prvy raz adekvatne zvladat Zivotné situacie, do ktorych sa dostane. Takuto
kombinaciu vedomosti, zru¢nosti, schopnosti, hodndét a postojov vnimame ako medidlnu
kompetenciu.

Zlozky medidlnej kompetencie®:
1. Zaobchddzanie s IKT
Sebahodnotenie

w N

Hodnotenie obsahu

A

Samostatna komunikacia
Tvorivost

S W

Iniciativa

1. Zaobchadzanie s IKT — ¢asto vnimané ako jedina zlozka medidlnej kompetencie. Samozrejme, Ze
je doleZité vediet mobil, pocitac¢, dalsie IKT aich aplikacie spustit sprdvne a zmysluplne pouZivat.
Vyuzivat vsetky UZasné vyhody, ktoré prinasaju. Ide vsak len o sucast medialnej kompetencie.
U deti niekedy vznikd dojem, Ze UspesSna manipulacia s IKT predstavuje ich zvladnutie. Prirodzena
detska stratégia ucenia sa pokus-omyl pri stlac¢ani ,tlacidiel” byva €asto uspesna, ¢o niekedy moze
vzbudit u deti predstavu, Ze pristroje ovladaju, rozumeju im. Tento postoj mdze viest k chybnym
odhadom svojich schopnosti pri pouZivani a praci s nimi. V dobe miniaturizacie porozumiet ich
fungovaniu je stale komplikovanejSie, mnohé ztoho je dostupné len IKT Specialistom.
Porozumenie Casto nahradza dobra pamat a intuitivne zaobchadzanie s technoldgiami, ¢im deti
prirodzene disponuju. Potrebnad je asporn istd miera chapania fungovania IKT, aby napr. pripravena
prezentacia s réznymi technickymi efektmi nezlyhala na nekompatibilite pouzitych pristrojov a
programov.

Tvorcovia technoldgii ich ovladanie, pouzivanie aplikacii stale zjednodusuju, robia , priatelskejsie
pre uzivatelov”. Logické suvislosti fungovania zostavaju viacej skryté.

Stac¢i ndcvik postupov pre manipuldciu s IKT asetrné zaobchddzanie s nimi na zviddnutie
nezZiaducich ucinkov médii? Ako podporovat chdpanie fungovania technoldgii? V akej miere je to
potrebné? V akom prostredi ucit deti vnimat a chdpat suvislosti, pri¢iny a désledky svojich &inov,
udalosti, javov? Akymi sp6sobmi?

Sebahodnotenie

Deti dnes travia stale viac ¢asu s médiami bez pritomnosti dospelych. Su pre ne zdrojom informacii
aj zabavy, relaxu. Odporucania kolko ¢asu s nimi maju stravit, sa réznia. VSeobecne platné pravidla

1 Upravené podla Buermann, U.: Jak preZit s médii, 2009. Vyskumnd prdca Institutu pro pedagogiku a smyslovou a medidlni ekologii
(IPSUM), Fabula a metodiky rozvoja socidlnych a osobnych kompetencii. Programu Vysoko efektivne ucenie/ITV Asocidcie
S. Kovalikovej - vzdeldvanie pre 21. storocie na Slovensku.
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neexistuju. Pri vyuzivani IKT treba zvaZovat vek, telesnd konstitlciu, temperament, ostatné roly
a povinnosti, Zivotné okolnosti. Vlastne neustadle vyhodnocovat primeranost ich pouZivania.
Aby Clovek dokazal zohladrnovat vsetky okolnosti, je potrebné sebapoznanie, schopnost redlne
odhadovat svoje schopnosti, zdravé sebahodnotenie. To je mozné ziskat vdaka otvorenej a jasnej
spatnej vazbe, ktord okolie, hlavne dospeli, deftom poskytuji - nemanipulativne, laskavo,
otvorene, jasne. Tak sa deti aj v nepritomnosti rodiCov ¢i ucitefov mo6Zu naucit samostatne
zvazovat situdciu a zmysluplne vyuzivat média.

Co potrebuju vychovdvatelia a rodi¢ia, aby dokdzali podporovat zdravé sebahonotenie deti,
budovat ich sebauctu? Ako podporit vyuZitie technoldgii na sebapoznanie?

2. Hodnotenie obsahu

Zijeme v dobe nebyvalej dostupnosti a7 nadbytku informacii. Ani seri6zne média nie st schopné
overovat pravdivost vsetkych sprav, ktoré prinasaju. Schopnost kritického hodnotenia pocutého,
videného, Citaného sa stdva kluc¢ovou pre utvdranie obrazu o realite. Deti dokdzu bez problémov
informacie vyhladavat, ziskat. Nevyhnutny je , overovaci postoj“, kritické myslenie — zamyslenie sa
nad doveryhodnostou, realistickostou informdcii, pri¢inami a nasledkami javov.

Narastajuca virtualizacia sveta, nekritické preberanie najdenych informdcii, nazorov stazuje
vytvdranie vlastnych usudkov. Styl ulenia zaloZeny na preberani znalosti inych, kde chyba
skimanie, overovanie, porovnavanie a nasledna modifikacia vlastného nazoru, mbze viest
k predsudkom a nie k hlbSiemu poznaniu.

Prirodzent detski zvedavost je potrebné kultivovat a udit sa klast ,mudre” otazky, hladat
doveryhodné zdroje, fudi. TieZ pruznost a ochotu zmenit vlastny Gsudok na zaklade novych
informacii a pochopenia suvislosti. To je tiez vdobe elektronizacie a miniaturizacie stdle
narocnejsie. Napriklad platenie elektronickymi kartami moZe udeti vytvarat predstavu
neobmedzenych zdrojov na mifianie bez ohladu na redlne prijmy penazi, uloZzené na ucte v banke.

Informacie ziskané z médii su sprostredkované inymi osobami a nevieme, aké su ich hodnoty,
zaujmy. Mo6Zu byt skreslené a prechadzat cez rézne filtre, usmerfiované réznymi zaujmami. Pri
praci s informaciami je preto potrebné uvedomit si aj tieto skutocnosti.

Ako podporovat cestu od predsudkov k vlastnym kritickym uUsudkom, samostatné ucenie?
Ako podporovat komplexné vnimanie suvislosti v dnesnom fragmentovanom svete? Akd je uloha
intuicie pri ochrane pred zdplavou informdcii? Kto, podla ¢oho a do akej miery ma nastavovat filter
pre nové obsahy, informdcie?

3. Samostatna komunikacia

Spoloc¢né vyuzZivania médii sa postupne vytraca. Televizor je v mnohych rodinach v kazdej izbe
rovnako ako pocitac. Ich pouzivanie sa individualizuje. Istd forma kontroly vyuZzitia médii aj
prilezitosti diskutovat o pocutom, videnom je nizsia. Cas individudlne straveny s médiami sa
naproti tomu zvySuje. Rovnako ako mnoistvo casu straveného virtudlnou komunikaciou
s priatelmi. Prirodzent tuzbu byt dolezity, ziskat pozornost okolia, si deti ¢asto napliiaju
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zviditelfovanim sa v kybernetickom priestore. Cas mnohych rodi¢ov straveny s detmi je tie? stale
kratsi. V tychto suvislostiach sa stava doélezité venovat viac ¢asu detom, aby sa naudili zachovat
primerany mieru intimity aj vo virtudlnom priestore. Naucit azvaZovat, ktoré informicie,
fotografie zverejnovat a akému okruhu ludi. Byt rovnako zdvorily a déveryhodny ako v komunikacii
tvarou v tvar. Byt si vedomy, Ze dodrZiavanie dohod, pravidiel slusného spravania, je zasadou
zodpovedného spravania, aj ked sedim za pocitatom ¢i s mobilom v ruke. VSetko, ¢o spOsobuje
bolest, poniZenie, vytvara klamstvo, jednoducho to, ,¢o nechcem, aby robili mne, nerobim ani ja
druhym® - zlaté pravidlo - plati aj pri préci s IKT. Pre zodpovednu samostatnid komunikaciu aj
prostrednictvom IKT su zakladom socidlne zrucnosti - ¢estnost, zodpovednost, flexibilita, empatia,
reSpektujuca komunikacia.

Vnimaju skoly vychovu k hodnotdm - rozvoj socidglnych zrucnosti - ako déleZitu sucast Skolskych
vzdeldvacich programov? Ako zabezpecit vcéasny, systematicky rozvoj osobnych a socidlnych
kompetencii?

4. Tvorivost

Dnesné deti vedia velmi dobre vyhladavat informacie. Tvorivé spracovanie, spajanie r6znorodych
informacii a vytvdranie novych myslienok vsak uz nie je pre ne také samozrejmé. Vyzaduje vlastnu
aktivitu, individudlny zdujem. Nestaci riadit sa len sprostredkovanymi skidsenostami médii,
pokynmi, pravidlami inych ¢i nejakym navodom. Su potrebné viastné myslienky, nové napady ako
situacie, svoje problémy Zivota riesit. Predpokladom vzniku vlastnych myslienok je pokoj — chvila
na premyslanie, sustredenie sa. Zastavenie sa medzi réznorodymi Cinnostami, aktivitami, aspon
tichy okamih, kedy v hlave méze vzniknut vlastny ndpad. Zivot v sicasnosti ponuka v kazdom
okamihu mnoiZstvo rozptylujucich prileZitosti. Schopnost sustredit sa prindsa vsak kvalitné
vysledky, ¢i je to v Sporte, vo vyskume, v uéeni sa alebo v inej ¢innosti.

Od temperamentu deti zaleZi, aky dlhy ¢as je potrebny pre pokoj, vytvorenie priestoru na vlastnu
tvorivost. U niekoho to moze byt zlomok sekundy a prichadzaju nové podnety, u niekoho minuty.
V dnesnej kultdre narastania, rozptylovania je prave schopnost naucit sa byt v pokoji este
naliehavejSia. Zvyk vyplnit kazdu volna chvilu zapinanim TV, pocitaca ¢i inych médii odvyka
od chvil pokoja, ubera z priestoru na prejavenie tvorivosti, samostatné vyplnenie ¢asu aktivnou
¢innostou. Samostatné napady, myslienky tiez neprinasaju nové riesenia. Az vlastna aktivita konat,
iniciativa nositela ich premeni na ciny. Rozvoj tvorivosti, ndpaditosti je tak prevenciou proti
konzumnému vyuZivaniu médii, podporuje hladanie alternativ a zisk ¢o najvacSieho prospechu
z nich.

Ako kultivovat ,dlhé” chvile deti? Ako naucit deti tvorivo vyuzit ¢as, byt v pokoji - stabilizovat sa
a ukotvit uprostred neustdleho pohybu a zmeny? Ako objavit ticho v prude informdcii? Vytvorit
priestor pre vznik nového?

5. Iniciativa

Vlastny zaujem, aktivita vytvara predpoklady pre vznik ,skimavého postoja“. MozZe byt ochranou
pred konzumnym pristupom k medidlnym produktom, nekritickému preberaniu mnozstva
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roznorodych obsahov, hromadeniu informacii bez ich wvyuZitia. Hodnotenie potrebnosti,
vyuzitelnosti - Na co je to dobré? Ako to v Zivote vyuZijem? Je to hodné méjho ¢asu, energie? Co je
potrebné v danej situdcii urobit? Ako to urobit? S kym? Za akych podmienok? - je predpokladom
k iniciativnemu konaniu. Prirodzend zvedavost, tuzba pozndavat nepoznané, schopnost klast sebe aj
inym otdzky, pomaha pri chapani suvislosti, porozumeni pri¢in a nasledkov javov.

Ako predchddzat konzumnému spésobu vyuZitia technoldgii? Co pomdha v konzumnej spolocnosti
rozvijat iniciativu? Akd je pri tom uloha rodicov, skoly, komunity?

Aby sme prostrednictvom spominanych zloZiek dosiahli prospesné vyuzitie médii, je idedlne
zaCinat sich rozvojom skoér, ako deti zaénu snimi pracovat a ako sa ich pouzivanie stane
konzumnym. SubeZne s pouzivanim technolégii takato vychova nadalej pokraduje. Aj ked' v praci
s technoldgiami sa dospeli mozu vselico ucit od deti, v ziskavani medialnej kompetencie by dospeli
mali detom aktivne pomahat.

Spracovala: Tatiana Piovarciovd
Konzultovala: Lubica Bagalovad
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