) - NADACIA PRE D <T| SLOVENSKA Nadacia Q
,.»/ Skola pre 21. storocie CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION Jrange

Scenar integrovaného tematického bloku

Téma: Pravidla spravania na internete

Program bloku:

Komunita - diskusia o pravidlach

Sledovanie videa Dobry vtip a nasledna diskusia
Podoby kybersikany

Aplikacné ulohy (spolo¢né, vyberové)
Prezentdcie uloh

o O O O O

Reflexia

Postup pred zaciatkom bloku:
o Opis si program bloku.
o Precitaj si kfucové ucivo (oznac znackami: + suhlasim, ? nerozumiem, -nesuhlasim).
o Premysli, s akymi pravidlami si sa v Zivote stretol? Poznds aj nejaké vtipné, nezmyslené
pravidlo?

v

Co chceme deti naucit? Uroveii pojmov (klicové ucivo pojmové):

Najprirodzenejsou formou komunikacie pre ¢loveka je komunikacia tvarou v tvar. Vela ludi ju povazuje
za najlepsi sposob, ako pochopit veci v stvislosti, nielen ziskat informacie, ale poznat aj pocity, moct
rieSit problémy. Od mali¢ka sa ucime, ako slusne a uctivo komunikovat s rovesnikmi aj dospelymi
(pozdravit, podakovat, pytat sa, diskutovat, pocuvat inych...) Pozname tieto zasady a pre vacsinu ludi
su prirodzené.

Okrem tejto komunikacie sa dnes stale CastejSie pouZiva komunikacia prostrednictvom informacno-
komunikacnych technoldgii (email, ,chat”, mobil, skype, socidlne siete...). Aj v elektronickom,
virtudlnom svete existuju a stale sa vytvdraju pravidla, voldme ich netiketal. Zasady komunikacie vo
virtudlnom priestore st vsak pre mnohych nové, nezndme a musime sa ich ucit, niektori v detskom
veku, niektori uz ako dospeli. Stretavanie sa s ludmi cez internet prinasa viacero ohrozeni. Mnoho ludi
sa na internete spolieha na nekonecnost anonymity, moznost utajenia. Pomocou réznych technickych
prostriedkov sa takmer vzdy sa da pisatel, tvorca, surfer vystopovat.

Co chceme deti nautit? Uroven faktov (klti¢ové ucivo vedomostné):

Sikanovanie na internete (cyberbuling) je pouZitie www stranky, emailu alebo mobilného telefénu
s ciefom ubliZit niekomu. Niekedy to mozZe vyzerat oko nevinny Zart. Aj preposielané fotky, videda alebo
texty, ktoré si z niekoho iného utahuju, su Sikanovanim. Ak sa stanete obetou alebo svedkom
Sikanovania, povedzte to rodi¢om, ucitelom alebo ludom, ktorym doverujete.

Pomoc mébzete vyhladat aj na www.pomoc.sk, www.prevenciasikanovania.sk, alebo zavolat
na bezplatné ¢islo 116 111.

! Slovo vzniklo spojenim slov net (siet) a etiketa (suhrn pravidiel spolocenského spravania). Ide o "nepisany
subor pravidiel". Jeho dodrziavanie vnimame ako prejav ucty k ludom.
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Clovek, ktory Sikanuje, takto ventiluje svoj hnev, nespokojnost so sebou, svetom okolo neho, nendvist
k inym ludom. Jeho nespokojnost, nenavist sa stupriuju, ale zaroven sa stavaju menej icinné ak narazi
na ¢loveka, ktory vie, Ze ide o ¢loveka slabého, osobnostne este nevyzretého, neschopného sa zaradit
do spolo¢nosti a presadit si svoju volu konformnym spdsobom.

Nastrojmi nasilnika su sila, kontrola, dominancia a podmanenie. Ich ciefom je vyvolat vo vas odpoved,
reakciu, nech je uz akdkolvek. Vasa odpoved na ich provokaciu, im poskytuje pocit sily a kontroly,
ktoru takto nad vami ziskali. Cim viac sa snaZite vyjedndvat, vysvetlovat, uvadzat veci na pravi mieru,
tym viac ich provokujete k dalsim akciam (upravené podla www.zodpovedne.sk).

Sebadcta - vazit si sam seba, ocefiovat seba. Vediet v éom som dobry, jedineény, ¢im mdzem obohatit
inych fudi, aj v ¢om sa potrebujem rozvijat, ucit sa od inych. Sebatcta suvisi s tym, aki sme. Prijimat sa
taky, aky som. Je to jedna z déleZitych potrieb vsetkych ludi.

Sebavedomie rozliSujeme od sebalcty. Sebavedomie sa viac prejavuje navonok, sudvisi stym,
¢ovieme, mame, niekedy sa mobZe prejavovat aj povySsenym spravanim. ,Vyskumy preukazali,
Ze napriklad delikventi mdavaju nizku sebauctu, ktord akoby kompenzovali prehnanym sebavedomim.”
http://www.svetgralu.sk/?id=temy_vychova_a_vzdelanie_respektovat_druheho_znamena_nesputava
t_mu_duch

Komunita - diskusia o pravidlach:

Predstavuje naladenie na tému bloku. Deti odpovedaju na otazku z postupu, s akymi pravidlami sa
v Zivote stretli. Diskusia zvycajne prebieha v kruhu. Jej stéastou je aj vysvetlenie kltcového uciva
o pravidlach, comu deti nerozumeli, s ¢im suhlasili, s ¢im nesuhlasili.

Motivacia — Pozrite si komiks Dobry vtip na internete

http://www.bezpecnenainternete.sk/data/komix.pdf  (individualne, spoloéne s vyuZitim
dataprojektoru, e- beam tabule alebo precitajte komiks v skupinach z tlacenej verzie).

Nasleduje praca v skupinach, rozdelenie do skupin (napr. odpocitanie 1, 2,...x, spojenie rovnakych
Cisel v skupine, x je pocet skupin v triede).

V skupine diskutujte o tom, ako sa citili hlavni hrdinovia pribehu Peter a Jakub, zd6vodnite preco?
Ako by si sa ty citil v koZi Petra, Jakuba? Zdévodni preco?

Aké spravanie vam u nich prekazalo? Spravanie ktorych os6b sa vam v komikse pacilo? Ako inak mohli
reagovat Peter, Jakub dalsi kamarati, dospeli....?

Poznate podobné pribehy z vasho Zivota alebo zo Zivota vasich kamaratov?

Praca v dvojiciach:

Precitajte si uivo o Sikanovani a sebalcte. Pripravte si 2 otazky na pochopenie obsahu textu.

Vysvetlite pojmy Sikanovanie a sebalcta svojej dvojici. Polozte spoluZiakovi, s ktorym ste pracovali,
pripravené otazky.

Podoby kybersikany:
Vyberte z nasledujlucich moznosti podoby kyberSikany tie, s ktorymi ste sa stretli vy alebo vasi
spoluZiaci, kamarati. Prediskutujte, aky maju vplyv na sebauctu ¢loveka a navrhnite aspof 3 moznosti,
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ako podporit zdravu sebalctu spoluziakov.

o Prijatie vyhraznej, krutej, vulgarnej sms alebo emailu, telefonatu.

Zasielanie zhadzujucej fotomontdze so zmenenou tvarou, intimne fotografie, ... spoluziakom
e —mailom.

o Vytvorenie webovej stranky, kde su zverejnené zosmiesnujuce fotografie, video, bdsne, vtipy,
piesne, karikatury..., ktoré niekoho ponizuju, urdzaju.

o Nabadanie na hlasovanie v réznych urazlivych anketach, posielanie obrazkov, videonahravok,
fotografii spoluZiakom online s vyzvou, aby hlasovali, , Kto je najhorsi, najvacsi... (doplnenie
urazlivého textu)“.

o iné (dopln aké).

Pedagdg oznadi 4 rohy v miestnosti skratenymi napismi - vyhrazné spravy a telefonaty; rozosielanie
intimnych, znevaZujucich fotografii, fotomontdzi; zosmiesfiujice www; nabadanie na hlasovanie
v negativnych anketach; iné podoby kyberSikanovania su v strede miestnosti. Deti sa rozostavia
do rohov a stredu miestnosti podla toho, s ktorym prejavom sa uz stretli. V skupine diskutuju o tom,
aky vplyv maju tieto ¢iny na sebaulctu jednotlivcov a navrhni aspon 3 spdsoby, ako moZzno sebauctu
deti zvySovat v triede. Hovorcovia rohov a stredu prezentuju vystupy skupiny.

Ulohy pre celt triedu

Formou brainstorming o tom, ,, Aké spravanie na internete vam prekaza?“, vytvorte v skupine zoznam
nevhodnych spravani. Zapiste na flip.

Navrhnite pravidld spravania na internete, ktoré su prevenciou nevhodnym spravaniam. Zdovodnite,
preco su takéto pravidla délezité, najdite aspon 3 dévody ku kazdému.

Vyberové ulohy
(mozu ich spracovat jednotlivci alebo skupiny) )

1. Vytvorte prezentainy plagat (velkost Sirka 2x A4, dlzka 4x A4), ktory pravidla v triede
predstavi, objasni.

2. Vytvorte novy zdver komiksu (vpiSte reakcie postav od Casti dalSie rano...), ktoré sa spravaju
podla vami navrhnutych pravidiel.

3. Zdramatizujte iny zaver komiksu (vytvorte si scenar dramatizacie, ktord bude trvat max.
4 min. v skupine max 6 Ucastnikov).

4. Vytvorte ppt prezentdciu pre mladsich spoluZiakov o kyberSikanovani, jeho prejavoch,
prevencii, moznostiach hladania pomoci (max. 7 slidov).

5. Vytvorte zoznam internetovych stranok, kde sa mbZete viacej dozvediet o bezpecnom
pouzivani internetu, pravidlach spravania, kde mozZete hladat pomoc, alebo kde najdu
ktoré vas na nej zaujali a komu ich odporucate preditat si.

6. Napiste pribeh, v ktorom zdévodnite, pre¢o su pravidla sprdvania sa na internete dolezité
a ako sa ich mézeme naudit reSpektovat (aspon 10 viet).

Skupiny, jednotlivci prezentuju svoje vytvorené diela na konci bloku, pripadne na dalSich
hodindch jednotlivych predmetov, na triednickej hodine.
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Reflexia
Co si sa dnes naucil, ¢o si si uvedomil? Ktoré z navrhnutych pravidiel je pre teba lahké/ tazké
dodrziavat? Preco?

Vyber si jedno z vytvorenych pravidiel, na ktorého dodrziavanie sa sustredis najblizsi tyzden. Zapis si
do dennika.

Ako si prispieval k praci vskupine? (sebahodnotenie prostrednictvom 5 prstov, stupnica - od O,
najmensie prispievanie, do 5, najvacsie prispievanie).

Ulohy pre tych, ¢o skonili skor:
Pozri si (v klube, doma) dalSie ¢asti komiksu — priatelia alebo neznami, mald fotka velky problém.
Zapis si jednu vetu, posolstvo, odkaz z kazdého pribehu, porozpravaj sa o nom so svojim spoluZiakom.

Integrované predmety a prierezové témy: etickd vychova, medidlna vychova, informatika, slovensky
jazyk

Spracovala: Tatiana Piovarciovd
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